Alla familjer har en hel del att st& i, darfor vill vi inte

komma med ndgot ytterligare “mdsten”. Se istéllet detta

som en samling tips och idéer p& vad ni kan géra med

Héng upp pé kylsk&psdorren

och bocka av dessa i egen takt!

familjen utan skéarm.

2 2 . Gor en utflykt
o 99 et | oo hort | (rex ill
promenad pussel Gallirask)

alltras
Lyssna pé Spela brad- Ga till Se en film,
musik/ordna spel alla bibban lédmna mobilen
musavisa tillsammans i annat rum
Bygg en . . Ta en turi
) ) e enm Ak pulka | skidspéret/gé
bbe/ R . P d
SNOguUbbe/gor | pé Bio Grani till skidbacken
en islykta ¢
Go6r mat
o5 Besok

Baka . Pyssla tillsammans (ur

simhallen

en kokbok!)




